
05 апреля отмечается День супа 

Слово «суп» произошло от французского «soupe», а оно – от латинского «suppa», что в 

переводе – хлеб, размоченный в отваре или бульоне. Первые упоминания об этом блюде 

нашли в Древнем Китае. Его там варили за 100 лет до нашей эры. 

Кстати, на Руси жидкие блюда сначала называли похлебками. Слово «суп» появилось 

только во времена Петра I. Отваром в древние века называли мясные, рыбные и овощные 

бульоны. 

В нашем детском саду готовят очень вкусные и разнообразные супы.  

 

 
 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 



 
 

 

 


