
06.10.2020 г. Вкусный борщ 
Играя, малыши, познают окружающий мир, учатся строить отношения со 

сверстниками и взрослыми. 6 октября в сюжетно-ролевой игре «Варим борщ» 
малыши группы «Умники и умницы » закрепили знания об овощах, их свойствах, 
а также получили знания о том, как повар варит вкусный борщ. Отражая в игре 
ролевые взаимоотношения, дети учились правильно пользоваться столовыми  
приборами, пусть пока и игрушечными. Малыши с удовольствием шинковали 
капусту, чистили лук и морковку, производили необходимые действия. Когда 
борщ был готов, дружно накормили кукол. 

В игровой форме дети узнают больше об овощах и фруктах, которые нужны 
для здорового питания. 

 

 
 

 


