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Цели: 

- создание  максимально эффективных условий  по  охране  и  укреплению  здоровья, 

предупреждению  заболеваемости  и травматизма детей, обеспечению  оптимальной  

двигательной  активности,  эмоциональному, личностному, познавательному  развитию 

дошкольников  в  летний  период; 

 

Задачи: 
1. Реализация системы  мероприятий, направленных  на  оздоровление и физическое  

развитие  детей  за  счет  широкого   использования  природных  факторов: воздуха, 

солнца, воды. 

2. Формирование привычки  к здоровому  образу  жизни  и  развитию  познавательного  

интереса. 

3. Формирование навыков  безопасного  поведения. 

4. Использование природно-предметной  среды  для  следующих   видов  деятельности: 

организация  труда  в  природе, организация  познавательной  деятельности, 

организация  различных  видов  игр, организация различных видов  двигательной  

активности, наблюдений, опытно – экспериментальной и исследовательской 

деятельности, организация   продуктивных  видов  деятельности. 

5. Осуществление педагогического  и  санитарного  просвещения  родителей  по  

вопросам  воспитания  и  оздоровления, вовлечение  в  совместные  мероприятия  с  

детьми  в летний  период. 

 

Принципы: 
 учет возрастных, психофизических, индивидуально - личностных особенностей 

детей; 

 системность и культуросообразность педагогического  процесса; 

 принцип деятельностного  подхода  к  организации  образовательной  

деятельности; 

 комплексность и  интегративность. 

 

Предполагаемый  результат: 
 снижение заболеваемости детей  дошкольного  возраста; 

 оздоровление и закаливание  детей  в летний  период; 

 увеличение показателя  естественного  прироста физического  развития  детей  в 

летний  период; 

  вовлечение в физкультурно-оздоровительное пространство детского сада детей, 

родителей; 

 осознание взрослыми и детьми понятия «здоровье» и влияния образа жизни на 

состояние здоровья 

 формирование  стойкой привычки  к  здоровому  образу  жизни, семейной  

позиции  на  активный  отдых  детей и родителей. 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание работы: 

  

1. Организационно - информационный: 
-Создание  условий для летней  оздоровительной  работы: 

-подготовка  ДОУ: изучение  нормативных  документов, издание  приказов, проведение  

инструктажа  с работниками  по  охране  труда и укреплению   здоровья  детей  в летний  

период, организация  режима  дня, режима  питания, физического  развития  и 

воспитания; 

-Принятие положения о смотре –конкурсе игровых площадок в ЛОП с целью  создания  

условий  и  подготовки  к летней  оздоровительной  работе  ДОУ . 

-Консультации  по   оздоровлению  и закаливанию  детей  в летний  период. 

2. Оздоровительный: 
- создание  условий  для  оздоровления и  закаливания  детей; 

- мониторинг  состояния  здоровья  детей; 

- рациональная  организация  двигательной  деятельности; 

- система  эффективного  закаливания; 

- профилактическая  работа; 

- комплекс психогигиенических  мероприятий; 

- консультативно – информационная  работа  педагогов  и  родителей. 

3. Познавательный (реализуется  по  комплексно – тематическому  

планированию  на  летний  оздоровительный  период) 

4. Творческий: 
- летние  праздники  и  развлечения; 

- Дни  Здоровья, Дни творчества; 

- целевые  прогулки  и экскурсии; 

- организация  выставок  детского  творчества. 

5. Административно – управленческий контроль: 
- контроль  и  руководство  оздоровительной  работой; 

- административно – хозяйственная  деятельность. 

6. Организационно-методический: 
- организация  консультаций; 

- организация  тематических  выставок; 

- разработка  методических  рекомендаций; 

- оборудование  и пополнение  методического  кабинета. 

7. Заключительный: 
- сравнительный  анализ летней  оздоровительной  работы; 

- мониторинг  состояния  здоровья; 

- подведение  итогов летней  оздоровительной  работы . 

  

 

 

 

 

 



I этап:  организационно - информационный 
№ 

п/п 

Мероприятия Срок Ответственные 

1.  Издание приказа о создании рабочей группы с назначением 

ответственных за разработку плана подготовки ДОУ, с 

указанием сроков предоставления плана на утверждение. 

май заведующий 

2.  Распределение обязанностей между административно-

управленческим, медицинским, педагогическим и 

младшим обслуживающим персоналом 

май заведующий 

3.  Обсуждение проекта летнего плана работы ДОУ на 

педагогическом совете. 

май заведующий 

4.  Издание приказов о проведении летней оздоровительной 

кампании. 

май заведующий 

5.  Издание приказа о проведении внепланового инструктажа 

ДОУ в связи с переходом на летний период. 

май заведующий 

6.  Проведение инструктажа педагогов перед началом летнего 

периода:  

- организация  охраны  жизни  и здоровья  детей; 

- профилактика детского  травматизма; 

- ОТ и выполнение  требований  ТБ на  рабочем  месте; 

- проведение  экскурсий за  пределы  детского  сада; 

-  организация  и проведение  трудовой  деятельности  с 

детьми в  огороде, цветнике, участке); массовых  

мероприятий; 

- проведение  спортивных  и подвижных игр, 

соревнований; 

- правила  оказания  первой  помощи. 

 - оказание  первой  помощи  при  солнечном  и тепловом  

ударе; 

- профилактика  пищевых  отравлений и кишечных  

инфекций; 

- предупреждение  отравлений  ядовитыми  грибами  и 

растениями; 

май старший воспитатель 

специалист по ОТ 

7.  Организация  и проведение  консультаций для 

воспитателей  и  специалистов: 

- «Организация  закаливающих  мероприятий»; 

- «Организация  детского  творчества  летом»; 

- «Организация  тематических  площадок  на участке  

ДОУ» 

 

 

май 

 

июнь 

старший воспитатель 

 

8.  Проведение  инструктажа  с детьми: 

- по  предупреждению  травматизма; 

- соблюдение  правил  поведения  в природе; 

- соблюдение  правил  поведения во  время  выхода  за  

территорию  детского  сада 

май 

 

воспитатели 

 

9.  Инструктаж по пожарной безопасности май специалист по ОТ 

10.  Административно – хозяйственная  работа: 

- завоз  песка; 

-замена  песочниц  и  оборудования  на  участках; 

- нанесение  разметки для  подвижных  и спортивных игр, 

беговой  дорожки, городка  по  ПДД; 

-оборудование  дорожек  Здоровья  на  участке  ДОУ; 

- подготовка  спортивной  площадки; 

- обновление и пополнение выносного  оборудования для  

различных  видов  деятельности (трудовой, 

познавательной, физкультурной и пр.) 

 

май завхоз 



11.  Акты   

12.  Общее собрание коллектива «Организация работы ДОУ в 

летний период» 

май заведующий 

13.  Заседание Управляющего совета. Рассмотрение проекта 

плана работы учреждения на ЛОП 

май заведующий 

председатель УС 

14.  Оснащение методического кабинета необходимыми 

материалами в помощь воспитателям по организации 

летне-оздоровительной работы 

 

май старший воспитатель 

15.  Взаимодействие  с  семьей: 

1) анкетирование  родителей «Закаливание  детей летом» 

Цель: выяснение  вопроса о  степени  закаленности  детей и 

дальнейшего  планирования  закаливающих  мероприятий  

для  достижения  успеха  в оздоровлении  ребенка  в 

летний  период. 

2) Консультация «Закаливание – профилактика  

простудных  заболеваний». 

3) Работа  с  родителями  детей, не  посещающих  

дошкольное учреждение:  посещение  консультационного  

пункта, коррекционная  работы  педагога – психолога, 

приглашение на совместные  с родителями  мероприятия. 

4) Работа  с  родителями  детей, зачисленных  в 

дошкольное учреждение. Адаптация  детей  раннего  

возраста: психологическое  сопровождение  

адаптационного  периода  в  группах  раннего возраста, 

создание  условий  для комфортного эмоционального  

пребывания  детей (утро  радостных встреч, 

музыкотерапия, цветотерапия  и пр.), рекомендации  

психолога  родителям  вновь поступающих  детей. 

5) Стендовая  информация о закаливание  детского  

организма  в летний  период; 

- телефон  доверия, почтовый  ящик; 

- беседы  по  запросам; 

- записки, дневники; 

- доска  объявлений; 

-сайт детского сада 

 

 

май 

 

 

 

июнь 

 

 

в теч. лета 

 

 

в теч. лета 

 

 

 

 

 

 

 

в теч. лета 

воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

педагог-психолог 

 

 

 

 

 

 

 

старший воспитатель 

воспитатели 

 

 

16.  Консультация  «Соблюдение питьевого и санитарно- 

эпидемиологического режима в летних условиях». 

май  медсестра 

13. «Итоги летней оздоровительной работы МБДОУ. 

Подготовка МБДОУ к новому учебному году» (август) 

август Шиброва Г.С. 

Мешкова Г.С. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     II этап: оздоровительный 

/п Содержание  работы 
Возраст 

детей 
Срок Исполнители 

1 Мониторинг состояния здоровья  детей 
все  

группы 
май 

воспитатели 

групп 

2 
Организация двигательной  активности  детей   

через  интеграцию  образовательных  областей 

все  

группы 

в течение  

ЛОП 

воспитатели 

групп 

3 

Организация  приема  детей, утренней  

гимнастики, образовательной деятельности  

по  физической  культуре  на  свежем  воздухе. 

все  

группы 

в течение  

ЛОП 

воспитатели 

групп 

4 
Проведение  антропометрических  измерений,  

медицинского осмотра 

все  

группы 

по  плану  

медсестры 

медсестра 

воспитатели 

5 

Создание  условий  для  повышения  

двигательной  активности детей  на  свежем  

воздухе: 

  1) обновление  и приобретение  спортивного 

и игрового  оборудования для  организации  

физической  культуры (для п/и, спортивных  

игр, катание на  велосипеде, самокатах и пр.); 

2) организация подвижных  игр,   подвижных 

игр с правилами;   игровых упражнений, 

игровых     ситуаций с включением разных 

форм двигательной активности детей; 

 3) ОД  по  физической  культуре; 

 4) организация спортивных  игр, спортивных 

праздников, досугов; 

 5) «динамические часы», организация пеших 

походов и др.; 

6) оборудование  дорожек  здоровья на 

каждом  участке; 

все  

группы 

в течение  

ЛОП 

  

  

  

  

инструктор по 

физкультуре 

старший 

воспитатель 

  

  

воспитатели 

групп 

6 

Осуществление:  

- закаливания  в течение  дня   в соответствии 

с  разработанной  системой  закаливания  ДОУ 

(дозированные  солнечные  ванны; 

контрастное  босохождение  (песок-трава),  

самомассаж, воздушные  ванны, сон  при   

открытых  окнах); 

-  обливания  ног; 

 - корригирующей гимнастики 

все  

группы 

в течение  

ЛОП 

  

  

медсестра 

  

  

воспитатели 

групп 

7 

Беседы  с детьми  по  предупреждению 

желудочно-кишечных  заболеваний 

(профилактика) 

все  

группы 

в течение  

ЛОП 

медсестра 

воспитатели 

групп 

8 

Индивидуальная  и подгрупповая  работа  с  

детьми  по  обогащению  двигательного  

опыта, формирования  физических  качеств и 

навыков на  прогулке через подвижные игры с 

мячом, скакалкой, обручами. 

все  

группы 

в течение  

ЛОП 

воспитатели 

групп 



9 
Включение в меню свежих овощей, фруктов, 

соков при наличии финансирования 

все 

группы 

в течение  

ЛОП 
кладовщик 

10 

Организация водно-питьевого режима. 

Наличие чайника, охлажденной кипячёной 

воды, стаканчиков для соблюдения питьёвого 

режима  

все 

группы 

в течение  

ЛОП 

медсестра 

воспитатели 

групп 

11 

Оформление уголка «Здоровья»: 

-        «Правильное питание детей в летний 

период» 

-        «Правила оказания  доврачебной помощи 

при укусе  насекомых, солнечном ударе» 

-        «Профилактика энтеровирусной 

инфекции» 

-        «Закаливание детей летом» 

все 

группы 

1-2 нед. 

июня 

медсестра 

воспитатели 

групп 

 
 

                                                             Приложение  № 1         

                                                                                                                                       

1.План профилактической и оздоровительной работы на летний период 2017 года 
  

Мероприятия Сроки исполнения 
Ответственные 

  

Профилактическая работа 

Осмотр детей во время утреннего приема на 

детской площадке,          опрос родителей 
в течение лета 

медсестра 

воспитатели групп 

Проведение антропометрических измерений, 

анализ физического развития детей 
май, август 

медсестра 

  

Проведение игровых ситуаций  с детьми по 

профилактике травматизма в летний период 
июнь воспитатели групп 

Анализ летней оздоровительной работы 

(санитарно-просветительской работы) 
август 

медсестра 

  

Противоэпидемическая работа 

Проведение мероприятий по недопущению 

заноса инфекций в МБДОУ 
в течение лета 

медсестра 

  

Осмотр детей на педикулез ежедневно 
медсестра 

воспитатели групп 

Проведение инструктажа по соблюдению 

СанПиН с вновь принятым на работу 

техническим персоналом 

при приеме на 

работу 

заведующий 

медсестра 

  

Проведение противоэпидемических 

мероприятий при вспышках инфекционных 

заболеваний 

по эпидобстановке 
медсестра 

  

Соблюдение адаптационного периода при июнь, июль медсестра 



приеме детей раннего возраста в ДОУ воспитатели группы 

педагог-психолог 

Витаминизация третьего блюда (витамин "С") ежедневно 

медсестра 

повара 

  

Санитарно- гигиеническая работа 

Наблюдение за санитарным состоянием 

помещений  и игровых площадок  на 

территории ДОУ 

ежедневно 
медсестра 

завхоз 

Наблюдение за личной гигиеной детей, 

состоянием их белья, одежды, обуви в 

соответствии с летним периодом 

ежедневно 
медсестра 

  

Наличие аптечек  на пищеблоке, прачечной, их 

пополнение медикаментами, перевязочным 

материалом 

июнь-август 

медсестра 

 

  

Обеспечение работников моющими 

средствами, уборочным инвентарем, 

средствами индивидуальной защиты 

ежемесячно завхоз 

Мытье выносных игрушек ежедневно 

медсестра 

старший воспитатель 

воспитатели групп 

Оздоровительная работа 

Обеспечение воздушного режима в 

помещениях ДОУ 
ежедневно 

медсестра 

младшие воспитатели 

Проведение с детьми утренней и дыхательной 

гимнастики 
ежедневно 

медсестра 

воспитатели групп 

Прогулки на свежем воздухе 

  
ежедневно 

старший воспитатель 

воспитатели групп 

Осуществление режима двигательной 

активности детей в течение дня 

Оздоровительный бег 

  

ежедневно 

медсестра 

старший воспитатель 

воспитатели групп 

Осуществление закаливающих процедур 

- закаливания  в течение  дня   в соответствии с  

разработанной  системой  закаливания  ДОУ 

(дозированные  солнечные  ванны; 

контрастное  босохождение  (песок-трава),  

самомассаж, воздушные  ванны, сон  при   

открытых  окнах); 

-  обливание  ног; 

 - корригирующая гимнастика 

ежедневно 

старшая медсестра 

воспитатели групп 

ст.воспитатель 

  

Соблюдение питьевого режима 

  
ежедневно 

медсестра 

младшие воспитатели  



  

 2.Формы оздоровительных мероприятий в летний период 
  

Формы работы 

  

Проведение 

Продолжит-ть 

по группам 

(мин.) 

Ответств-е 

Утренняя гимнастика  

Цель проведения — повышение функционального 

состояния и работоспособности организма, 

развитие моторики, формирование правильной 

осанки, предупреждение плоскостопия 

Традиционная гимнастика (включает простые 

гимнастические упражнения с обязательным 

введением дыхательных упражнений): 

 • с предметами и без предметов; 

 • на формирование правильной осанки; 

 • на формирование свода стопы; 

 • имитационного характера; 

• с использованием крупных модулей. 

Коррекционная гимнастика (включение в 

комплекс 3—4 специальных упражнений в 

соответствии с характером отклонений или 

нарушений в развитии детей) 

Ежедневно 

на воздухе 

перед завтраком 

младшая – 

6мин. 

средняя -8 мин. 

старшая – 10 

мин. 

инструктор по 

физкультуре 

воспитатели 

групп 

Занятия по физической культуре 
Это основная форма организованного, 

систематического обучения детей физическим 

упражнениям. Организация занятий должна 

исключать возможность перегрузки детей, не 

допускать их переутомления или нарушения 

деятельности физиологических процессов и 

структур организма, в частности костно-

мышечной и сердечно-сосудистой как наиболее 

нагружаемых при физических упражнениях 

на воздухе 

3 раза в неделю 

младшая – 

15мин. 

средняя -20 

мин. 

старшая – 25 

мин. 

инструктор по 

физкультуре 

воспитатели 

групп 

Подвижные игры: сюжетные, не сюжетные с 

элементами соревнований; дворовые; народные; с 

элементами спорта (бадминтон, футбол, 

баскетбол) 

на воздухе 

ежедневно 

для всех 

возрастных 

групп – 10-20 

мин. 

инструктор по 

физкультуре 

воспитатели 

групп 

Двигательные разминки: упражнения на 

развитие мелкой моторики; ритмические 

движения; упражнения на внимание и 

координацию движений; упражнения в 

равновесии; упражнения для активизации работы 

глазных мышц; гимнастика расслабления; 

упражнения на формирование правильной 

осанки; упражнения на формирование свода 

стопы 

на воздухе 

ежедневно 

младшая – 

6мин. 

средняя -8 мин. 

старшая – 10 

мин. 

инструктор по 

физкультуре 

воспитатели 

групп 

Элементы видов спорта, спортивные 

упражнения: катание на самокатах; езда на 

велосипеде; катание на роликовых коньках; 

на воздухе 

ежедневно 

средняя -10 

мин. 

старшая – 12 

инструктор по 

физкультуре 

воспитатели 



футбол; баскетбол, бадминтон мин. групп 

Гимнастика пробуждения: гимнастика 

сюжетно-игрового характера 

спальня, 

групповая 

комната 

ежедневно 

для всех 

возрастных 

групп 3-5 мин. 

воспитатели 

групп 

Бодрящая гимнастика: с предметами, без 

предметов; на формирование правильной осанки; 

на формирование свода стопы; имитационного 

характера; сюжетные или игровые; с 

простейшими тренажерами (гимнастические 

мячи, гантели, утяжелители, резиновые кольца, 

эспандер); на развитие мелкой моторики; на 

координацию движений; в равновесии 

групповая 

комната 

ежедневно 

для всех 

возрастных 

групп 7-10 мин. 

воспитатели 

групп 

Закаливающие мероприятия с учетом 

специфики закаливающего мероприятия 

ежедневно 

по плану в 

зависимости от 

характера 

закаливающего 

мероприятия 

по усмотрению 

медицинского 

работника 

медсестра 

  

воспитатели 

групп 

Индивидуальная работа в режиме дня 
с учетом специфики индивидуальной работы 

Проводится с отдельными детьми или по 

подгруппам с целью стимулирования к 

двигательной активности, самостоятельным 

играм и упражнениям. Предусматривает оказание 

помощи детям, не усвоившим программный 

материал на занятиях, имеющим нарушения в 

развитии. Содействует укреплению здоровья и 

улучшению физического развития ослабленных 

детей, исправлению дефектов осанки 

ежедневно 3-7 

инструктор по 

физкультуре 

воспитатели 

групп 

Праздники, досуги, развлечения 
 Способствуют закреплению полученных 

навыков, активизации физиологических 

процессов в организме под влиянием усиленной 

двигательной активности в сочетании с эмоциями 

на воздухе 

1 раз в неделю 

не более 30 

мин. 

музыкальный 

руководитель 

инструктор по 

физкультуре 

воспитатели 

групп 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. Организация режима пребывания обучающихся  на теплый период 

 
Режимные 

моменты 

 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

 

Средняя 

группа 

 

Старшая 

группа 

 

Подготовит

ельная 

группа 

Приход детей в 

детский сад, 

свободная игра, 

самостоятельная 

деятельность  

7.00–8.00 7.00–8.20 7.00–8.20 7.00–8.20 7.00–8.20 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 

8.00–8.30  8.20–8.55 8.25–8.55 8.25–8.50 8.30–8.50 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность  

8.30–8.40; 

8.40-9.10 
(по 

подгруппам) 

 

8.55-9.20 8.55–9.10 8.50–9.00 8.50–9.00 

Организованная 

детская деятельность 

на участке 

8.30–9.00 9.00–9.15 9.00–9.20 9.00–9.25 9.00–9.30 

Второй завтрак 9.10-9.20 10.00-10.10 10.00-10.10 10.30-10.50 10.50-11.00 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 

 

9.20–11.20  

 

10.10–11.45 10.10–11.50 10.50–12.00 11.00.–

12.05 

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 

11.20–11.30 11.45–11.55 11.50–12.00 12.00–12.10 12.05–12.15 

Подготовка к обеду,  

обед 

11.30–12.00  

 

11.55–12.15 12.00–12.20 12.10–12.30 12.15–12.35 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

12.00–15.00 12.15–15.00 12.20–15.00 12.30–15.00 12.35–15.05 

Постепенный подъем, 

самостоятельная 

деятельность 

15.00–15.15  

 

15.00–15.25 15.00–15.25 15.00–15.25 15.05–15.25 

Подготовка к 

полднику, 

уплотненный  

полдник. 

16.05-16.10 16.10-16.20 16.20-16.25 16.35-16.45 16.50-17.00 

Самостоятельная 

деятельность детей, 

подготовка к 

прогулке. 

16.40-17.20 16.50-17.20 16.55-17.20 17.15-17.30 17.30-17.45 

Самостоятельная 

деятельность детей, 

подготовка к 

прогулке. 

16.40-17.20 16.50-17.20 16.55-17.20 17.15-17.30 17.30-17.45 

Игры, прогулка, уход 

домой 

17.20-19.00 17.20-19.00 17.20-19.00 17.30-19.00 17.45-19.00 

 

 
 
  
  



 
Приложение № 3 

  

Список нормативных документов, 

  регламентирующих  деятельность  ДОУ  в летний  оздоровительный  период 
  

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.89); 

 Конституция РФ от 12.12.93 (ст. 38, 41, 42, 43); 

 Федеральный закон от 24.07.98 № 124-ФЗ "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации"; 

 Закон Российской Федерации "Об образовании» N 3266-1 от 10 июля 1992 года с изменениями. 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 

.10 2013 г. N 1153 "Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» 

 Нормативы СанПиН 2.4.1.3147-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» » 

 Организация летней оздоровительной работы с детьми в дошкольных учреждениях. 

Методические рекомендации. Министерство здравоохранения СССР 20.06.86 №11-22/6-29 

 Локальные акты ДОУ. 

 

 
 

 

 

III этап:  познавательный  
Тематический план 

воспитательно – образовательной работы  

 

ИЮНЬ 

 1 неделя – «Неделя дружбы» 

Дни недели Мероприятия Ответственный  Литература  

 

1 июня 

Песенный детский флэш-моб с 

участием воспитанников, родителей 

и педагогов «Чебоксары – фэст» 
флэш-моб «Детский рок-н-ролл» 

Музыкальные 

руководители, 

инструктор по 

физической 

культуре 

 

 

1 

июня 

День друзей. Беседы: «Кто такой настоящий 

друг», «Для чего нужны друзья» 

Игровой аттракцион «Подари 

улыбку другу»; 

Чтение: «Теремок» (в обработке 

Ушинского), «Игрушки» А.Барто, 

«Песенка друзей» С. Михалков, 

«Три поросенка» (пер. Михалкова), 

«Бременские музыканты» братья 

Гримм, «Друг детства» В. 

Драгунский, «Цветик – семицветик» 

В. Катаев и др. 

Изготовление подарка другу. 

Прослушивание музыкальных 

произведений о дружбе. 

 

Фестиваль дворовых игр 

Воспитатели  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Л.М.Шипицына 

«Азбука 

общения»,  

С-П/б, 1998. 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.Иванова 

«Фестиваль 

дворовых игр» 

// «Обруч»  

8, 2005. 



2 

июня 

День святой 

Троицы 
Развлечение «Троицкие гуляния» 

 

Чтение: 

«Летние сказки бабушки Агафьи», 

«Березкин дом», 

«На чужих слезах своего счастья не 

построишь», 

«Зеленые святки», 

 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели  

В.Петров 

«Летние 

праздники, 

игры и забавы 

для детей» 

В.Петров 

«Летние 

праздники, 

игры и забавы 

для детей» 

  

с.30, 33, 38 

  

 

 

 

 
ИЮНЬ 

 2 неделя – «Моя Родина» 

Дни недели Мероприятия Ответственный  Литература 

5 

июня 

Сядем рядком 

– поговорим 

ладком 

Литературные выкрутасы:  

Конкурс «Сочини стихотворение» 

«Конкурс чтецов»; 

Викторина, посвященная Дню 

рождения А.С.Пушкина «В гостях 

у золотой рыбки»; 

Чтение стихов о лете и сказок 

А.С.Пушкина (прослушивание 

аудиозаписи);  

Выставка книг А. Пушкина. 

Выставка рисунков по 

произведениям Пушкина. 

Просмотр мультфильмов по 

произведениям Пушкина. 

Сюжетно – ролевая игра 

«Библиотека» 

Беседа о правилах дорожного 

движения «Осторожный пешеход» 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

Сядем рядком – 

поговорим 

ладком 

6 

июня 

День заботы и 

любви. 

Беседы с детьми «Моя семья», 

«Что такое родословное древо», 

«Что радует и что огорчает 

близких людей 

Рисование на тему: «Моя семья»  

Изготовление подарков для родных 

и близких людей, сотрудников 

ДОУ. 

Сюжетно – ролевая игра «К нам 

гости пришли» 

Экскурсия в детскую библиотеку 

им. М.Трубиной (старшая группа) 

Воспитатели  

 

 

 

 

Л.М.Шипицына 

«Азбука 

общения»,  

С-П/б, 1998. 

 



7 

июня 

День 

Богатырской 

Славы 

Просмотр презентации  

«Богатырские ристания» 

Чтение стихов о родном крае. 

Чтение былин «Садко», «Илья 

Муромец и Соловей – разбойник». 

Выставка работ народных 

умельцев. 

Посещение комнаты старины. 

Русские народные игры. 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели  

В.Петров 

«Летние 

праздники, 

игры и забавы 

для детей» 

с.49 

8 

 июня 

День России Музыкальный праздник с 

видеопрезентацией «Моя Россия» 

 

Рассматривание иллюстраций, 

альбомов «Россия – Родина моя», 

«Москва»; 

Беседы «Герб», «Флаг России», 

«Из истории России»; 

Чтение художественной 

литературы:  

Младший возраст (русские –

народные сказки, потешки, 

прибаутки); 

Средний и старший возраст 

(«Родина» Александрова, 

Исполнение Гимна России); 

Выставка иллюстраций «Моя 

Родина». 

Русские народные подвижные 

игры. 

Сюжетно – ролевая игра 

«Турбюро» 

Аппликация «Российский флаг» 

Рассматривание географической 

карты России. 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

И.Мулько  

«Развитие 

представлений 

о человеке в 

истории 

 и культуре»  

М., 2005. 

9 

июня 

Мой край 

родной 
Спектакль «Там где нет песен – и 

желудей не бывает» 

 

Экскурсия в парк /старший 

возраст/ 

Беседа «Что происходит, когда мы 

рубим лес», «Природные богатства 

нашего края». 
Слушание пения птиц. 

Наблюдение за ростом цветов в 

тени и на солнце, при обильном и 

слабом поливе, при прополке и без 

нее. 

 

Воспитатели 
//Музыкальная 

 политра.  

№4 2009 с.13 

 

С.Николаева  

«Методика 

экологического 

воспитания в  

детском саду»  

с.199 «Этажи 

леса» 

Л.Квинько  

«Секреты 

природы – 

 это так 

интересно» 

 

 

 

 

 



ИЮНЬ  

3 неделя -  «Неделя спорта» 

 
Дни недели Мероприятия Ответственный  Литература  

13 

июня 

День  

спортивных 

игр 

Беседа «Я и мой велосипед», 

«Летние виды спорта», «Мой 

любимый вид спорта»», «Спорт в 

семье» и др. 

Загадки, викторины о спорте. 

Разучивание считалок, стихов. 

Рассматривание альбомов, 

иллюстраций. 

Рисование «Любим спортом 

заниматься». 

Спортивные упражнения, игры 

(бадминтон, футбол, волейбол). 

Игры с обручем и скакалкой. 

Народные игры. 

Рисование «Спортивная эмблема 

группы» (старший дошкольный 

возраст) 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

 

14 

июня 

День любимых 

игр 

Беседы «Как правильно загорать», 

«Может ли солнце нанести вред 

здоровью» и др. 

Закаливание водой, солнцем. 

Развлечение «Праздник мыльных 

пузырей». 

Исследовательско – 

экспериментальная деятельность с 

водой. 

Беседы «Волшебные превращения 

воды», «Вода помощница». 

Игры, конкурсы, аттракционы. 

Рисование мыльных пузырей. 

Подв. Игры «Невод», «Море 

волнуется», «Караси и щука» 

Медсестра, 

воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 

июня 

День 

подвижных игр 

с мячом 

Развлечение «Путешествие в 

страну весёлых мячей». 

Беседы с детьми: « Виды спорта с 

мячом», «Правила игры в мяч» и 

др. 

Разучивание новых подвижных 

игр с мячом 

Игры – эстафеты с мячом. 

Подвижные игры с мячом. 

 

Творческий конкурс с 

воздушными шарами «Шарик 

превращается…» 

Исследовательско – 

экспериментальная деятельность с 

воздухом 

Подвижные игры 

Игровое упражнение «Летает – не 

летает» 

 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

 



16 

июня 

День 

туризма 

Беседа с детьми по теме «Правила 

поведения на природе». 

Экскурсия, туристический поход 

на луг. 

Сбор природного материала, 

гербариев. 

Поделки из природного материала. 

Подвижные игры и соревнования. 

Подготовка фоторепортажа 

«Турпоход» 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 
 

 

 

  

 

ИЮНЬ  

4 неделя -  «Хорошо у нас в саду» 

Дни недели Мероприятия Ответственный  Литература  

19 

июня 

День  

Детского сада 

Беседы с детьми: «За что я люблю 

д/с», «Кто работает в детском саду» 

Чтение художественной литературы, 

отражающей режимные моменты 

Изготовление атрибутов для игр 

Оформление эмблемы группы 

Рисование «Моя любимая игрушка» 

Конкурс стихов о детском саде – 

совместно с родителями 

П/и «Ищи клад», «Скакалки», 

«Ловишки», «Классики» 

С/р игра: «Детский сад» 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

 

20 

июня 

День любимой 

игры и 

игрушки 

 

Беседы: «Моя любимая игрушка» 

«Русские народные игры: «Чудесный 

мешочек», «Игры с кеглями» 

Игры в игровых уголках с любимыми 

игрушками 

Рассматривание альбомов «Народная 

игрушка» 

Игрушки своими руками» - 

изготовление игрушек 

Выставка «Игрушки наших бабушек 

и дедушек» 

Конкурс   рисунков "Моя любимая 

игрушка" 

Фотовыставка "Играем все вместе" 

П/и: «Цветные автомобили», «Найди 

пару», «Кегли», «Пройди – не задень» 

С/Р игра: «Магазин игрушек» 

Воспитатели  

21 

июня 

День 

именинника 

 

Оформление группы 

Поздравление именинников 

Изготовление подарков для 

именинников 

Игры – забавы 

Прослушивание любимых детских 

песен 

П/и: «Каравай», игры с 

воздушными шарами и мыльными 

пузырями, «Прятки» 

С/р игра «Кафе» 

Воспитатели  

22 

июня 

День хороших 

манер 

Беседы: «Как и чем можно 

порадовать близких», «Кто и зачем 

придумал правила поведения, «Как 

вы помогаете взрослым, «Мои 

Воспитатели  

 

Л.М.Шипиц

ына 

«Азбука 

общения», 



хорошие поступки» 

Рассматривание сюжетных картинок 

«Хорошо – плохо» 

Чтение «Что такое хорошо и что 

такое плохо» В,Маяковского, «Два 

жадных медвежонка», «Сказка о 

глупом мышонке» С. Маршак, 

«Вредные советы» Г.Остер 

Проигрывание этюдов «Скажи доброе 

слово другу», «Назови ласково» 

Задание: «Как можно … 

(поздороваться, попрощаться, 

поблагодарить, попросить, 

отказаться, обратиться)»  

Подвижные игры в соответствии с 

возрастом,Сюжетно – ролевые игры 

«Супермаркет», «Салон красоты» 

С-П/б, 1998. 

23 

июня 

День 

Республики 

Чтение чувашских народных сказок 

Рисование по содержанию сказок 

Отгадывание чувашских загадок 

Знакомство с чувашскими 

пословицами и поговорками 

Выставки: «Мы дети твои, родная 

земля» (выдающиеся люди Чувашии); 

«Чувашский  национальный костюм» 

Выставка рисунков, выполненных 

совместно с родителями «Богатыри 

чувашские» 

Чувашские народные игры 

С/р игра: «Семья» 

Воспитатели  

24 

июня 

Выходной 

24 июня – День Чувашской Республики 

 

 

 
ИЮНЬ 

5 неделя -  «Лето красное, безопасное» 

Дни недели Мероприятия Ответственный  Литература  

26 

июня 

Всемирный 

день 

рыболовства 

Рассматривание иллюстраций, 

альбомов «Рыбы» 

Отгадывание загадок по теме 

Чтение художественной 

литературы: «Сказка о рыбаке и 

рыбке» А.Пушкин 

Конкурс рисунка «Золотая рыбка» 

Д/и: «Где спряталась рыбка», 

«Четвертый лишний», «Птицы, 

рыбы, звери» 

П/и: «Ловись рыбка», «Найди свой 

дом», «Прокати обруч» 

С/р игра: «Дельфинарий» 

Беседа «Безопасность на воде» 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

 

27 

июня 

Лето Музыкальная викторина  «Летних 

песен хоровод» 

Беседы: «Любимое время года», 

«Почему лето называют красным», 

«Летние развлечения» 

Чтение стихов, отгадывание 

Воспитатели 

Музыкальные 

руководители 

 



загадок о лете 

Аппликация «Летний денек» 

(обрывание) 

Рисование «Что нам лето 

подарило» 

Викторина «Что такое лето?» 

28 

июня 

День радуги Чтение песенок и речевок про 

радугу 

Экспериментирование  - 

образование  радуги 

П/и «Цветные автомобили», 

«Солнышко и дождик», «Встань 

на свое место» 

Д/и: «Соберем радугу», Соберем 

цветик – семицветик» 

Рисование «Радуга», «Радужная 

история» 

С/р игра: «Зоопарк» 

Воспитатели  

29 

июня 

День пожарной 

безопасности 

Беседы с детьми: «Отчего бывает 

пожар», «Чем можно потушить 

огонь», «Чем опасен пожар» 

«Огонь – опасная игра»,  

«Правила поведения при пожаре» 

Чтение: «Тревога» М. Лазарев, 

Знакомство с пословицами и 

поговорками по теме 

Д/и: «Что сначала, что потом», 

«Загадай-ка» 

Выставка рисунков «Огонь 

добрый, огонь – злой» 

Оформление книги: 

«Поучительные истории» 

П/и: «Вызов пожарных», «Потуши 

пожар» 

С/р игра: «Служба спасения» 

Беседа «Пожар.Что делать?», 

чтение рассказов о     пожаре, 

пожарных 

Просмотр видеофильма о пожаре 

Экскурсия в пожарную часть; 

игровые ситуации «Что я буду 

делать, если…» 

Воспитатели  

30 

 июня 

3 июля –  

День  ГИБДД 

Беседы: «Какие человеку нужны 

машины», «Сигналы светофора», 

«Зачем нужны дорожные знаки», 

«Безопасное поведение на улице» 

Чтение художественной 

литературы: 

М. Ильин,  Е. Сигал «Машины на 

нашей улице»; С. Михалков «Моя 

улица»; В. Семерин «Запрещается 

– разрешается»; Б. Житков «Что я 

видел»; С. Михалков «Дядя Степа  

- милиционер» 

Д/и: «Подбери колесо для 

машины»; «На чем я 

Воспитатели  



путешествую»; «Говорящие 

знаки»; «Кому что нужно» 

Проигрывание ситуаций по ПДД 

Оформление альбома «Правила 

дорожного движения» 

С/р игры: «Гараж»; «В автобусе»; 

«Путешествие» 

Строительные игры: «Гараж»; 

«Новый район города»; 

«Пассажирские остановки», 

«Различные виды дорог» 

П/и: «Светофор»; «Цветные 

автомобили» 

Рисование: «Запрещающие знаки 

на дороге»; «Гараж для 

спецтранспорта»; «Наш город»; 

«Перекресток» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ИЮЛЬ  

1 неделя -  «Истоки» 

Дни недели Мероприятия Ответственный  Литература  

3 

 июля 

День  детских 

писателей 

Оформление книжных уголков в 

группах. 

Рассматривание портретов 

писателей  (К. Чуковский, С. 

Маршак, С. Михалков, А.Барто) 

Рассматривание иллюстраций к 

произведениям 

Рисование по мотивам 

прлоизведений 

Литературная викторина по 

произведениям К.Чуковского 

Д/и: «Дорисуй героя», «Раскрась 

героя» 

С/р и: «Путешествие на пиратском 

корабле», «Книжный магазин» 

П/и: «Волшебная палочка», «У 

медведя во бору», «Карусели», 

«Береги предмет» 

 

Воспитатели  



4 

июля 

День грамоты Рассматривание альбома «Как 

люди научились писать»: 

(Надписи – рисунки Клинопись, 

Берестяные грамоты, Папирус, 

Иероглифы, Буквенное письмо, 

Пергамент, Бумага) 

Отгадывание загадок 

Разгадывание кроссвордов 

Чтение книг 

Рассматривание азбуки 

Составление слов из кубиков 

Опыты: «Клинопись» - 

выцарапывание на глиняных 

табличках 

П/и: «Классики», «Белое – 

черное», «Карлики – великаны» 

С/р игра: «Школа» 

Поход в лес «В гости к дедушке 

Берендею» 

 

Воспитатели  

5 

июля 

День заботы и 

любви 

Беседы с детьми: «Моя семья»,  

«Что такое родословное древо», 

«Что радует и что огорчает 

близких людей» 

Конкурсы: «Семейное древо», 

«Семейный герб» - совместно с 

родителями 

Изготовление подарков для 

родных и близких людей 

Беседа «Что радует и огорчает 

близких людей» 

Наблюдения за прохожими на 

прогулке 

Фотовыставка "Наша дружная 

семья". 

С/р и : «Семья» 

П/и: «Пузырь», «Зайка серый 

умывается», «Поезд», «Догони 

мяч», «Добрые слова» - с мячом 

 

Воспитатели  

6 

июля 

Фестиваль 

славянского 

искусства 

«Русское поле» 

Фестиваль самодеятельного 

искусства среди педагогов и 

родителей. 

Разучивание фольклорных 

песенок, попевок. колыбельных. 

Музыкальные 

руководители 
 

7 

июля 

Всероссийский 

день семьи  

8 июля 

Праздник «Семьи тепло – душе 

отрада» 

Рассматривание семейных 

фотографий 

Оформление альбома «Детский 

сад – большая дружная семья» 

Беседы с детьми: «Моя семья», 

«Отдыхаем всей семьей», «Наша 

бабушка» - воспитание уважения к 

старшим членам семьи, «Что 

делают наши мамы и папы» - 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

 



расширение представлений о 

профессиях   

Чтение «Моя бабушка» С. 

Капутикян; «Мой дедушка» Р 

Гамзатов; «Мама» Ю Яковлев, Э 

Успенский «Бабушкины руки»; Е 

Благинина «Вот так мама» 

Отгадывание загадок на тему 

«Семья», «Родной дом» 

Рисование на тему «Выходные в 

семье», «Портреты членов семьи» 

Д/и «Кто для кого» - закрепление 

представлений о родственных 

отношениях в семье, «Сочини 

стих о маме» 

П/и: «Я знаю 5 имен» - с мячом,  

«Пройди – не задень», «Попади в 

цель», «Гуси» 

С/р игры»: «Дом», «Семья» 

Строительные игры: «Дом в 

деревне», «Многоэтажный дом» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ИЮЛЬ  

2 неделя -  «Макушка лета» 

Дни недели Мероприятия Ответственный  Литература  

10 

июля 

День воинской 

славы России 

Беседы: «Защитники Родины», 

«Солдаты, летчики, танкисты, 

моряки…» 

Чтение художественной 

литературы: «А. Митяев «Наше 

оружие», «Почему армия всем 

родная», Л. Кассиль «Твои 

защитники», С. Баруздин «Шел по 

улице солдат» 

Рассматривание альбомов: 

«Памятники защитникам 

Отечества» 

Рисование: «Самолеты взлетели в 

небо», «По морям – по волнам» 

С/р игры: «Моряки», «Летчики», 

«Солдаты» 

П/и: «С кочки на кочку», 

«Самолеты», «перепрыгни через 

ручеек», «пробеги тихо» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Пожарные» (обучение); пожарная 

Воспитатели  



тревога - учение 

11 

июля 

День Нептуна Праздник «День Нептуна» 

Отгадывание морских загадок 

Оформление альбома «Морские 

сказочные герои» 

Рисование «Морские обитатели» 

П/и: «Земля, вода, огонь, воздух» - 

с мячом, «Солнечные зайчики», 

«Скакалки», «Прятки», 

«Ловишки» 

С/р игра: «Лесное путешествие» 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

 

12 

июля 

День здоровья Беседы: «Витамины я люблю - 

быть здоровым я хочу», «Уроки 

безопасности», "Беседа о здоровье, 

о чистоте" «Друзья Мойдодыра» 

Рассматривание иллюстраций, 

фотографий, картин  о здоровье. 

Заучивание пословиц, поговорок о 

здоровье. 

Чтение художественной 

литературы: В. Лебедев-Кумач 

«Закаляйся!», С. Маршак 

«Дремота и зевота», С. Михалков 

«Про девочку, которая плохо 

кушала», Э. Успенский «Дети, 

которые плохо едят в детском 

саду», А. Барто «Прогулка», С. 

Михалков «Прогулка», С. 

Михалков «Прививка», В. 

Семернин «Запрещается — 

разрешается!» 

Выставка детских рисунков по 

теме здоровья 

Конкурс рисунков «Путешествие в 

страну здоровья» 

П/и: «Делай, как я», «Школа 

мяча», «Ловишки в кругу»… 

С/р игры: «Поликлиника», 

«Аптека»… 

 

Воспитатели  

13 

июля 

День птиц Беседа на тему: «Птицы, кто они 

такие?», «Птицы и будущее» 

Отгадывание загадок о птицах 

Знакомство с пословицами и 

поговорками о птицах 

Сочинение рассказов детьми о 

птицах 

Наблюдение за птицами 

Д/и: «Угадай, что за птица?», 

«Четвертый лишний» 

Чтение эскимосской сказки: «Как 

ворон и сова друг друга 

покрасили», «Где обедал воробей» 

С. Маршак, Покормите птиц А. 

Яшин, «Синица» Е. Ильин,  

П/и: «Птички в гнездышках», 

Воспитатели  



«Птички и птенчики», «Вороны и 

гнезда» 

С/р игра: «Зоопарк» 

 

14 

июля 

День цветов Беседы о цветущих растениях 

Чтение Ж. Санд «О чем говорят 

цветы» 

Рассматривание иллюстраций  

Оформление альбома «Мой 

любимый цветок» - рисунки детей 

П/и «Садовник», «Найди свой 

цвет», «Такой цветок беги ко мне» 

Д/и: «Собери букет», «Цветочный 

магазин» 

Изготовление цветов из бумаги 

(способом оригами)  

Лепка «Барельефные изображения 

растений» 

Экскурсия на цветник 

Уход за цветами на клумбе 

С/р игра «Цветочный магазин» 

Целевая прогулка на луг "От 

заката до рассвета по лугам 

гуляет лето" 

Воспитатели  

 

 

 

 

 

 

 
ИЮЛЬ 

3 неделя -  «Неделя интеллектуала» 

Дни недели Мероприятия Ответственный  Литература  

17 

июля 

День космоса Беседа о космонавте Ю. Гагарине, 

«Какие животные были в 

космическом полете» 

Отгадывание космических загадок 

Разгадывание космических 

кроссвордов 

Д/и: «Построй ракету», 

Рисование «Космические 

пришельцы» 

Конкурс рисунка  «Космический 

корабль будущего»  - совместно с 

родителями 

П/и: «Собери космический 

мусор», «Полоса препятствий» 

С/р игра: «Космонавты» 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

 

18 

июля 

День книжек – 

малышек 

Оформление книжных уголков в 

группах. 

Чтение художественной 

литературы 

Рисование «По страницам 

любимых сказок» 

  



Изготовление книжек-малышек 

Литературная викторина «В мире 

сказки» 

Выставка книг «Русские народные 

сказки» 

Выставка поделок, игрушек-

самоделок «Герои волшебных 

русских сказок» 

Выставка детских рисунков «Эти 

волшебные сказки», «Мы – 

иллюстраторы» 

П/и: «Пузырь», «Поймай комара», 

«Воробушки и автомобиль» 

19 

июля 

День веселой 

математики 

Математические д/и: «Заплатка на 

сапоги», «Назови соседей числа», 

«Соедини похоже», «Шумящие 

коробочки», «Разрезные 

картинки», «Собери фигуру» 

Изготовление поделок – оригами  

Развивающие игры: Мозаика, 

Логический куб, развивающие 

рамки, игры на развитие мелкой 

моторики 

П/и: «Найди пару», «Собери 

мостик», «Прятки» 

С/р игра «Мебельная мастерская» 

Воспитатели  

20 

июля 

20 июля – 

международны

й день шахмат 

 

Знакомство детей с шахматами 

Аппликация из бумаги 

«Шахматная доска» 

Лепка «Шахматные фигуры» 

Конкурс рисунка 

«Несуществующая шахматная 

фигура» - совместно с родителями 

Игры:  «Назови фигуру», 

«Определи фигуру на ощупь», 

«Найди фигуру среди других»,  

«Шашки»,  «Шахматы» 

П/и: «Классики», «Бегемотики», 

«Тише едешь – дальше будешь», 

«Черное и белое» 

С/р игра: «Школа» 

Воспитатели  

21 

июля 

День 

именинника 

Поздравление именинников 

Изготовление подарков для 

именинников 

П/и: «Каравай», «Я знаю 5 имен» - 

с мячом, «Классики» 

Игры: «Снежный ком», 

«Здравствуй, это я», «Садовник» 

Д/и: «Разноцветная вода» 

Опыты: «Дуем, дуем, надуваем» - 

Стакан с водой, соломинка для 

коктейля, ваза с водой, веточка.; 

«Мыльные пузыри»- Тарелка, 

мыльный раствор, трубочка 

 

Воспитатели  

 



ИЮЛЬ 

4 неделя -  «Неделя интересных событий» 

Дни недели Мероприятия Ответственный  Литература  

24 

июля 

День искателей 

клада 
Спортивный досуг  «Ищи клад» 

Д/и: «Лабиринты», настольно – 

печатные игры с кубиком и 

фишками 

Чтение: «Великие 

путешественники М. Зощенко, 

«Вот какой рассеянный» С. 

Маршак, «Огниво» Андерсен 

Изготовление поделок для клада 

Воспитатели  

25 

июля 

День искусств Выставки художественного 

изобразительного искусства: 

художественная графика, 

пейзажная живопись, портреты, 

натюрморты, а также декоративно-

прикладное искусство, скульптура 

Рассматривание летних пейзажей 

Ромадин, Левитан, Куинджи   

Рассматривание натюрмортов 

Минон, Толстой, Грабарь 

Игровое упражнение 

«Композиция», «Составь 

натюрморт» Конкурс «Лучший 

чтец» Хороводные игры 

Рисование «Теплый солнечный 

денек»  

П/и «Море волнуется», 

«Солнечные зайчики»,  «Карлики 

– великаны», «Найди флажок» 

С/р игры: «Музей» 

Воспитатели  

26 

июля 

День народных 

примет 

Оформление календаря народных 

примет «Народное 

погодоведение». 

Фотовыставка «Природа и дети» 

Проектно-исследовательская 

деятельность. 

Воспитатели  

27 

июля 

День юмора и 

смеха 

Конкурс на самую смешную 

фигуру 

Чтение рассказов Н.Носова, 

К.Чуковского  

Игры с воздушными и мыльными 

шарами 

Чтение небылиц «Все наоборот» 

Г.Кружков 

Показ фокусов 

Игры:  «Кто смешнее придумает 

название»,«Найди ошибки 

художника»,  «Фантазеры»,  «Да – 

нет», «Царевна – Несмеяна» 

С/р игра: «Цирк» 

П/и: «Найди где спрятано», игры с 

воздушными шарами, «Достань 

кольцо», «Краски» 

Воспитатели  

28 День военно- Игра – путешествие «По дну Воспитатели  



июля морского флота океана» 

Беседа «Моряки» 

Рассматривание альбома 

«Защитники Родины» 

Чтение и заучивание 

стихотворений о моряках 

Лепка «Лодочка» 

Рисование «По морям, по волнам» 

Игры со строительным 

материалом и  песком «Построим 

корабль» 

П/и:»Докати мяч», «Достань 

кольцо», «Найди где спрятано», 

«Береги предмет» 

С/р игра: «Мор 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АВГУСТ  

 1 неделя - «Неделя здоровья» 

Дни недели Примерные мероприятия Ответственный  Литература  

31  

июля 

День воды и 

чистоты 

Беседа о соблюдении личной 

гигиены в детском саду и дома. 

Беседа «Вода друг или враг». 

Рисование «Капельки 

Чтение художественной 

литературы: «Мойдодыр». 

Театрализованные игры «О 

витаминах и микробах» 

Уборка территории детского сада. 

Мытье игрушек, мебели. 

Подвижные игры. 

Игры и опыты с водой. 

Закаливание. 

Оздоровительные мероприятия. 

Сюжетно – ролевые игры 

«Больница», «Доктор» 

Воспитатели   

1 

августа 

День 

лекарственн

ых растений 

Беседы: «Что такое лекарственные 

растения», «Где и как используют  

лекарственные растения. 

Просмотр книг, альбомов, 

энциклопедий о лекарственных 

растениях. 

Сбор гербария лекарственных 

растений 

Совместно с родителями 

изготовление мини – альбомов 

«Лекарство в нашем доме» - 

загадки, стихи, рассказы 

собственного сочинения. 

Дидактические игры «Что было бы, 

если бы исчезли…», «Какого 

растения не стало?», «Слова», «Что 

лишнее» 

Подвижные игры «1-2-3  к растению 

беги», «Найди пару» 

Сюжетно – ролевая игра «Аптека». 

Проектная деятельность. 

Воспитатели, 

медсестра 

 

 

Т.А.Шорыгина 

«Растения. 

Какие они?» 

 

2 

августа 
Мой 

организм 
Беседы «Как я устроен», «Есть ли у 

кожи враги», «Что полезно, а что 

вредно для организма». 

Занятия – игра «Изучаем свой 

организм», «Чтобы зубы не болели» 

Чтение художественной и научно – 

популярной литературы. 

Заучивание стихов, поговорок. 

Рисование «Здоровые привычки», 

«Ладошки» 

Игровая деятельность. 

Моделирование ситуаций. 

Встречи с интересными людьми 

(родители, чья профессия врач, 

медсестра) 

Закаливание, гигиенические 

процедуры. 

Воспитатели  

3 

 августа 
День  

«Витаминки 

в корзинке» 

«Праздник огурца» 

Познавательная беседа об 

овощах и фруктах. 

Воспитатели 

 
 



Д/и « Что изменилось?», « Узнай 

овощ по описанию», «Угадай на 

вкус», « Что вырастили люди», 

«Узнай овощ, и фрукт по его части» 

«Что где растёт?», « Знаешь ли ты 

овощи?», « Какой сок 

приготовили?», «Из чего салат?» 

«Вершки – корешки». 

Составление описательных 

рассказов по мнемотаблице 

«Расскажи про огурец», « Расскажи 

про яблоко». 

Чтение рассказов Н. Носов 

«Огурцы», Г. Юдин « Сказка о том, 

как овощи воевали», стихотворения 

П. Дзюба  «Скворушка и Яблонька». 

Экол. игры « Чудесный мешочек», « 

Вершки и корешки», «Назови-мы 

отгадаем». 

Рисование « Овощи на блюде». 

Составление рассказа «Собираем 

урожай в саду». 

Обведение и штриховка  трафаретов 

по теме « Овощи и фрукты». 

Игра – драматизация «Весёлые 

овощи». 

Загадки о фруктах. 

Просмотр иллюстраций, книг, 

альбомов  об овощах и фруктах. 

4 

августа 

Клубный час 

 

 «Мисс и мистер Лето» 

 

Воспитатели  

Муз. рук. 
//Воспитатель 

ДОУ №6, 2010, 

с.83 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

АВГУСТ 

2 неделя  « Неделя безопасности» 

Дни недели Примерные мероприятия Ответственный Литература 

 

7 

августа 

 

День  

светофора 

 

Беседа о правилах пешехода, 

«Зачем нужны дорожные знаки», 

«Улица города», «О транспорте», 

«Вежливая улица» и др. 

Экскурсия по городу, к светофору, 

к пешеходному переходу. 

Дидактические игры «Что не 

правильно», «Лабиринт», 

«Логические цепочки» 

Чтение произведений 

художественной литературы 

Викторины, конкурсы. 

Экскурсия – наблюдение 

  

Н.Н.Авдеева 

«Безопасност

ь» 



«Велосипед и дорога» 

Аппликация «Светофор». 

Конструирование «Дорожные 

знаки». 

Рисование «Виды транспорта» 

Лепка «Моя улица». 

Изготовление тематических 

альбомов, макет улицы. 

Проигрывание ситуаций на макете 

«Перекресток». 

Встречи с интересными людьми. 

Экскурсии, целевые прогулки. 

8 

августа 

Безопасность 

на улицах 
Развлечение «Буратино в стране 

дорожных  знаков» 

Слушание, разучивание песенок. 

Настольно – печатные игры. 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

 

9 

августа 

Пожарная 

безопасность 

Игры: «Пожароопасные 

предметы», «Что необходимо 

пожарному» 

Отгадывание загадок. 

Беседа «Правила поведения при 

пожаре», «Служба 01», «Труд 

пожарных», «Осторожно – огонь», 

«Огонь – судья беспечности» и др. 

Викторины, конкурсы. 

Дидактические игры 

«Лабиринты», «Найди ошибки», 

«Отгадай – дорисуй» 

Моделирование ситуаций «Если в 

доме возник пожар» 

Экскурсия в пожарную часть. 

Рассматривание альбома «Люди 

героической профессии» 

Чтение и обсуждение 

художественных произведений. 

Рассматривание плакатов, 

иллюстраций. 

Конкурс рисунка «Спички детям 

не игрушки». 

Дидактические игры «Можно – 

нельзя», «Предметы – источники 

пожара»,«Домашние помощники», 

«Кому что нужно?», «Я начну, а 

ты закончи» 

Подвижные игры «Ловишки», 

«Прятки», «Найди предмет», «С 

кочки на кочку», «Пробеги тихо», 

Огненный дракон» 

Учебные тренировки «Пожар в 

ДОУ» 

Сюжетно – ролевая игра 

«Отважные пожарные», 

«Спасатели», «Служба спасения» 

Просмотр видеофильмов. 

Экспериментирование 

«Пожароопасные предметы» 

Воспитатели  
 

 

 

 

 

 

 

 



10 

августа 

Безопасность 

на природе и 

водоеме 

Правила личной безопасности 

«Осторожно растения», 

«Осторожно – грибы» 

Беседа с рассматриванием 

иллюстраций «Ядовитые 

растения, грибы», 

«Лекарственные растения», 

«Грозы», «Наши соседи» ( 

домашние животные), 

«Безопасность в природе». 

Оригами «Кошки», «Собаки» 

Изготовление аппликации 

«ягодное царство 

Лепка из слоеного теста «грибное 

царство» 

Подвижные игры. 

Театрализованные представления. 

  

11 

августа 

 

День 

физкультурни

ка 

Беседы: «Уроки безопасности», 

"Беседа о здоровье, о чистоте" Рассм. 

иллюстраций, фотографий, картин  

оспорте. 

Заучивание пословиц, поговорок о 

здоровье и спорте. 

Чтение худ. лит-ры: В. Лебедев-

Кумач «Закаляйся!», С. Маршак 

«Дремота и зевота», С. Михалков 

«Про девочку, которая плохо 

кушала», Э. Успенский «Дети, 

которые плохо едят в детском саду», 

А. Барто «Прогулка»,  

С. Михалков «Прогулка», 

«Прививка»,  

В. Семернин «Запрещается — 

разрешается!» 

Конкурс рисунков «Путешествие в 

страну здоровья и спорта» 

П/и: «Делай, как я», «Школа мяча», 

«Ловишки в кругу»… 

С/р игры: «Поликлиника», «Аптека» 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АВГУСТ 

3 неделя -  «Неделя природы» 

Дни недели Примерные мероприятия Ответственный  Литература 

 

14 

августа 

 

День хлеба 

Рассматривание колосьев 

зерновых растений, сюжетных 

картинок из серии «Откуда 

хлеб пришел», иллюстраций с 

изображением машин и 

приспособлений, 

используемых для 

выращивания злаков. 

Чтение и разучивание 

стихотворений, пословиц, 

художественных произведений 

о хлебе. 

Рассматривание альбома 

«Путешествие колоска». 

Драматизация сказки 

«Колобок» 

Лепка из соленого теста. С-р 

игра «Пекарня». 

Подвижные игры «Мыши в 

кладовой», «Найди пару», 

«Каравай». 

Рисование «Хлеб – хозяин 

дома», «Береги хлеб» 

Экскурсия на хлебное поле 

(опытнический участок 

детского сада). 

Чтение пословиц и поговорок о 

хлебе. 

Игры: «Угадай на вкус» 

(пшеничный или ржаной хлеб), 

«Кто назовет больше блюд», 

«Из чего сварили кашу», 

«Угадай на ощупь» (крупы), 

«Назови профессию» 

Развлечение «Медовый спас» 

Воспитатели   

15 

августа 
День воды Беседа с детьми «Безопасность 

на воде». 

Отгадывание загадок о водном 

мире. 

Рассматривание иллюстраций. 

Игра – путешествие «По дну 

океана вместе с Русалочкой!». 

Знакомство с правилами 

поведения на воле. 

Конкурс рисунков «Водное 

царство»  

Подвижные игры «Море 

волнуется» 

Опыты с водой. 

Игры с водой. 

Воспитатели   

16     

августа 
В гости к 

деревьям. 
Развлечение «Чудеса из леса» 

Беседы «Деревья нашего края»,  

«Какие деревья растут около 

Воспитатели  



детского сада», «Береги лес от 

пожара», «О пользе деревьев», 

«Что случится, если вырубить 

все леса». 

Рассматривание картин, 

альбомов, иллюстраций. 

Целевая прогулка в лес, сбор 

природного материала. 

Наблюдение за деревьями. 

Чтение стихов, рассказов о 

деревьях, отгадывание загадок. 

Дидактические игры «С какого 

дерева листочек», «Угадай по 

описанию», «От какого дерева 

плод». 

Подвижные игры «1-2-3- к 

дереву беги». 

Рисование деревьев. 

Психогимнастика, релаксация. 
17 

августа 
С днем рождения, 

любимый город! 

Праздничная программа. 

Развлечение «Яблочный 

спас» 

Музыкальные 

руководители 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АВГУСТ 

4 неделя – «Неделя познания» 

Дни недели Примерные мероприятия Ответственн

ый  

Литература 

21 

августа 

День  

архитектуры. 

Дидактические игры 

«Достроим дом», «Найди 

выход» (лабиринт) 

Конструирование «Моя 

любимая улица», «Мой дом», 

«Детская площадка», «Парк 

будущего» 

Постройки из песка. 

Подвижные игры «Сделай 

фигуру», «Белое и черное», 

«Краски» 

С – ролевая игра «Строители 

песочного города». 

Конкурс рисунка «Город 

будущего». 

«Тайны песка»: 

Исследовательско – 

экспериментальная 

деятельность с песком. 

Игры – конкурсы «Песочные 

фантазии» 

Рисунки на песке 

Поделки на песке 

Подвижные игры «Попади в 

цель» - метание мешочков с 

песком. 

Игры – аттракционы с 

песком. 

Чтение художественной 

литературы. 

Беседы с детьми «Правила 

игры с песком», «Тайны 

песка», «Песчаные бури» и 

др. 

Воспитатели  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22 

августа 
 

День часов 

Беседы: «О времени», «Если 

б не было часов», «Что мы 

знаем о часах», 

Рассматривание иллюстраций 

с изображением разных видов 

часов; частей суток; 

календарей. 

Чтение «Краденое солнце», 

Мойдодыр», Сказка о глупом 

мышонке», «Маша – 

растеряша», «Где спит 

рыбка» 

Дидактические игры «Когда 

это бывает», «Подбери узор 

для часов», «Путешествие в 

утро, день, вечер, ночь» 

Подвижные игры «Тише 

едешь – дальше будешь», 

Воспитатели   



«День – ночь», 

«Запоминалки» - с мячом. 

23 

августа 
День юного 

следопыта 
Опыты: «О свойствах воды», 

«Прозрачное – не 

прозрачное», «Воздух и вода» 

и др. 

Рисование нетрадиционными 

способами (появление ранее 

нанесенного свечой рисунка). 

Подвижные игры «Найди 

свой цвет», «Прятки», 

«Найди флажок» 

Социально – ролевая игра  

«В поход» 

Беседы «Кто такие 

следопыты» 

Отгадывание лабиринтов, 

расшифровка карт, 

головоломок. 

Чтение художественной 

литературы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 

августа 

"Чудеса в решете" 1. Выставка творческих работ 

"Кукла - пеленашка". 

2. Чтение художественной 

литературы: П. Бажов 

"Каменный цветок", 

К.Драгунский "Лекарство от 

послушности", М.Эме 

"Краски", Н.Носов "Бобик в 

гостях в решете". 

3. Дидактические игры: 

"Составь картинку из 

камней", "Скажи наоборот", 

"чудесные превращения", 

"Волшебные очки", "что 

вокруг нас".  

4. Наблюдение за путем 

солнца, Наблюдение за 

красотой деревьев.  

5. Сюжетно-ролевая игра: 

"Строители крепости", 

"Больница", "Птичий двор".  

6. Подвижные игры на 

свежем воздухе: "Догони 

свою пару", "Коршун и 

наседка", "Пустое место". 

7. Мастерская юных 

волшебников: "Забавные 

кукольники", ручной труд 

"Шьём мешочки", 

аппликация "Чудесная 

бабочка". 

  



25 

августа 
Добрая забота Работа с инструментарием по 

программе «Социокультурные 

истоки» 

Воспитатели  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

АВГУСТ 

4 неделя – «До свидания, лето» 

Дни недели Примерные мероприятия Ответственн

ый  

Литература 

 
28 

августа 

День цветов 

 

Беседы о цветущих растениях. 

Чтение художественной 

литературы Ж.Санд «О чем 

говорят цветы» и др. 

Рассматривание иллюстраций. 

Оформление альбома «Мой 

любимый цветок» (рисунки 

детей) 

Подвижные игры: «Садовник», 

«Найди свой цвет», «Такой 

цветок беги ко мне». 

Дидактические игры «Собери 

букет», «цветочный магазин» 

Изготовление цветов из бумаги 

(способом оригами). 

Лепка цветов (барельеф). 

Экскурсия на цветник. Уход за 

цветами на клумбе. 

Наблюдения за цветами. 

Воспитатели 

 

 

 

 

Пособия по 

экологической 

тропинке. 

А.П. Молодова  

«Игровые 

экологические 

занятия с 

детьми» с.61, 

с.178 

 

 

 

 



Сюжетно – ролевая игра 

«Цветочный магазин» 

29 

августа 

Ребенок на 

улицах города 

Экскурсии по городу, к 

светофору, к пешеходному 

переходу 

Речевая игра «Где эта улица, где 

этот дом» 

Д/и «Что неправильно, «Чего не 

хватает» 

Беседа о транспорте, 

классификация 

Беседа о Правилах пешехода 

  

30 

августа 

День 

воспоминаний 

Рассказы детей о том, как они 

провели лето, показ 

презентаций, фотографий. 

  

31 

августа 

До свидания, 

лето! 
Музыкально – спортивный 

праздник «До свидания, лето» 

Беседы «Чем вам запомнилось 

лето» 

Коллективная аппликация 

«Укрась поляну цветами» (с 

использованием разного 

материала: салфетки, бумага, 

кожа, стружка от цветных 

карандашей…) 

Оформление альбома «Как я 

провел лето» - совместно с 

родителями 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IV этап: творческий. Праздники и развлечения 

 

 

Июнь 
Неделя дружбы  «Венок дружбы» «Дружим с 

музыкой весь 

день» 

 

Моя Родина «Россия – Родина 

моя» 

«Мир вокруг нас» Патриотическая 

акция «Детям о 

России» 

 

«Традиции 

гостеприимства 

народов 

Поволжья» 

Неделя спорта «Островки 

здоровья» 

«Со спортом 

дружи, здоровым 

расти» 

  

Хорошо у нас в 

саду 

«Пусть яркое 

солнце светит 

всем детям на 

свете» 

«День игры и 

игрушки» 

«Праздник шляпок 

и шляп» 

 

Лето красное-

безопасное 

«Цветочная 

поляна» 

«Цветочное 

королевство» 

«Нарисуем на 

асфальте 

разноцветный луг» 

 

Июль 
Истоки «Путешествие в 

сказку» 
   

Макушка лета «Лето красное – 

пора прекрасное», 
В гости к дедушке 

Берендею 

«Пусть всегда 

будет солнце». 
 

Неделя 

интеллектуала 

Музыкальная 

викторина 

«Домисолька» 

 Музыкальный 

кроссворд 

«Музыкальный 

лабиринт» 

Робототехнический 

квест по экологии 

Неделя 

интересных 

событий 

 «Путешествие в 

Африку» 
 Легофестиваль 

Август 
Неделя здоровья «Нам нравится 

двигаться» 
   

Неделя 

безопасности 

«Светофор мой 

друг» 
«Ребенок – 

главный 

пассажир» 

 В стране 

Светофории 

Неделя природы «Веселый 

путешественник» 
«Как прекрасен 

этот мир» 
 Праздник 

«Яблочный спас» 

Неделя познания «Яркие 

послушные 

шарики 

воздушные» 

«Лето, ты какого 

цвета?» 
  

До свидания, 

лето! 

 «Лето красное 

пропело». 
 Праздник «Венец 

лета» 

 
 

 

 

 

 

 



    V. этап: административно – управленческий контроль 

 
Вопросы Срок 

1. Медицинское обеспечение воспитательно- образовательного процесса (врач, медсестара) 

Медицинский и профилактический осмотр детей. Антропометрия. Июнь 

Контроль за проведением оздоровительных мероприятий в режиме дня Постоянно 

Организация питания Постоянно 

Выполнение санитарно- эпидемиологического режима 1 раз в неделю 

Анализ посещаемости, заболеваемости. Диспансерный учет Последний день 

месяца 

Выполнение натуральных норм питания (накопит.) 1 неделя месяца 

Сантехминимум МОП. Соблюдение законодательства 

Ведение медицинской документации. Оснащение медикаментами Постоянно 

Санитарно- гигиеническое содержание помещений 

Санитарно- просветительская работа с родителями, сотрудниками 1 раз в месяц 

 

2. Техническое состояние здания, подсобных помещений (завхоз) 

Санитарное состояние помещений, территории ДОУ Постоянно 

Состояние мебели Июнь, август 

Состояние инвентаря, обеспечение дезрастворами 1 раз в месяц 

Соблюдение инструкции по ОТ и ПБ Июнь 

Контроль за работой обслуживающего персонала Постоянно 

Сохранность имущества Июнь, август 

Ведение документации 1 раз в месяц 

Состояние технического оборудования Июнь 

 

3. Методическое обеспечение воспитательно- образовательного процесса.  

РППС (ст. воспитатель) 

Состояние воспитательно- образовательной работы по возрастам 1 раз в месяц 

Календарное планирование, документация педагогов Июнь 

Педагогическое просвещение родителей 1 раз в месяц 

Выполнение инструкций по охране жизни и здоровья детей Июнь- август 

Наглядно- дидактические пособия, их состояние Август 

Состояние РППС в группах и МБДОУ Июнь, август 

 

Контроль и руководство (ежедневно) 

Санитарное состояние участка: проверка оборудования участка на 

соответствие гигиеническим нормам 

Шиброва Г.С.  

Ермолаева М.Н. 

Мешкова Г.С. 
Председатель профкома 

 

Санитарно- гигиеническое состояние помещений: проведение генеральной и 

текущей уборки. Соблюдение режима проветривания. Наличие москитной 

сетки на окнах. 

Федорова В.С. 
Ермолаева М.Н. 

 

Питание: режим хранения продуктов и их транспортировка. 

Доброкачественность и калорийность продуктов. Гигиенические требования к 

выдаче к выдаче, раздаче и доставке пищи к детям. Санитарно- гигиеническое 

состояние пищеблока, кладовых 

Шиброва Г.С.  

Петрова О.А. 

Федорова В.С. 

 

Питьевой режим: Безопасность и качество питьевой воды, соответствие 

санитарным нормам. 

Федорова В.С. 

воспитатели 

Состояние здоровья и физическое развитие детей: утренний прием детей, 

состояние детей в течении дня. Комплексный осмотр на педикулез и 

гельминтозы (1 раз в месяц) 

Федорова В.С. 

воспитатели 

Состояние одежды и обуви: соблюдение требований к одежде в помещении и Федорова В.С. 



на прогулке в соответствии с температурой воздуха возрастом детей.  воспитатели 

Двигательный режим: объем двигательной активности в течении дня, 

соответствие двигательного режима возрасту детей, разнообразие форм 

двигательной активности в течение дня 

Степанова Л.Ф. 

воспитатели 

Система закаливания: свето-воздушные ванны, дыхательная гимнастика, 

босохождение по песку, траве, умывание с расширением площади воздействия 

водой, солнечные ванны. 

Федорова В.С.  

воспитатели 

Прогулка: соблюдение требований к проведению прогулки 

(продолжительность, одежда детей, двигательная активность); содержание и 

состояние выносного материала. 

Федорова В.С. 

Мешкова Г.С. 

воспитатели 

Физкультурные занятия: место проведения и его санитарно- гигиеническое 

состояние 

воспитатели 

Оздоровительные мероприятия в режиме дня: утренняя гимнастика на улице, 

гимнастика после сна, двигательная разминка, индивидуальная работа, 

трудовая деятельность. 

Мешкова Г.С., 

воспитатели 

Дневной сон: санитарно- гигиеническое состояние помещения, учет 

индивидуальных особенностей. 

Федорова В.С.  

воспитатели 

Физкультурные оздоровительные досуги: санитарное состояние оборудования 

и безопасности места проведения мероприятия; содержание состояния 

выносного материала (по плану) 

Мешкова Г.С. 

воспитатели 

 
  

 

 

 

VI   этап: организационно-методический 

№  

п/п 
Мероприятия  

Срок 

реализации 
Исполнители 

Методическая работа 

  

Консультации для воспитателей 

1 « Оздоровительная работа в летний период» Июнь Старший воспитатель 

2 

«Организация  режима дня с учетом СанПиН» 

«Организацию закаливающих процедур с учетом 

индивидуальных медицинских показателей». 

Июнь 

 Старший воспитатель 

3 

«Организация двигательной активности детей в 

летний период» (рекомендации по использованию 

спортивного оборудования и подвижных игр) 

Июнь 
Инструктор по 

физкультуре 

4 
 «Тематика и подбор материала праздников и досугов 

к проведению активного отдыха в летний период» 
Июнь 

Музыкальный  

руководитель 

5 
«Организация разных видов игр с природным 

материалом на улице» 
Июнь Абрамова Л.И. 

6 
«Оборудование и организация игр-экспериментов с 

ветром, водой, песком» 
Июнь Мочалова И.Н. 

7 
 «Организация с детьми  работы в цветнике и 

огороде» 
июль Старший воспитатель 



8 «Как повысить стрессоустойчивость» июль Педагог-психолог 

9 
Выставка методических пособий и литературы по 

работе с детьми в летний период. 
Июнь Старший воспитатель 

Семинары, тренинги 

1. 
Инструментарий программы «Социокультурные 

истоки» 

июнь 

июль 
Старший воспитатель 

2. Тренинг длят педагогов «Живая природа» июнь Педагог-психолог 

3. «Загадки родной природы». Народное погодоведение. июль Старший воспитатель 

4. 
«Загадки родной природы» «Краски природы – 

народные коды» 
август 

Старший воспитатель 

Смотры-конкурсы 

1. Смотр-конкурс участков «Летняя фантазия» июнь Старший воспитатель 

    

9 

Оформление сайта детского сада  новыми 

материалами в соответствии с 

требованиями   Федерального закона РФ "Об 

образовании в РФ" 

Июнь- 

Август 

Модератор сайта 

воспитатели 

  

10 

 Разработка проекта годового плана на 2017-2018 г. на 

основе аналитического отчета педагогов,  данных      

результатов работы  и  современных концепций 

образования. 

Июнь-Август 

  

  

  

Старший воспитатель  

11 
Подготовка педагогического совета  на тему: «Итоги 

летней оздоровительной работы». 
Август 

  Старший воспитатель 

12 
Фотоотчет - презентация «Как прошло наше лето» Август Воспитатели всех 

возрастных групп 

13 
Индивидуальная работа с воспитателями (по 

запросам) 

в течение 

лета 

  

Старший воспитатель 

Методическое обеспечение воспитательно-образовательного процесса 

1.  
Перспективное - календарное планирование, 

документация педагогов. 
июнь-август 

 Старший воспитатель 

2.  Педагогическое просвещение родителей. 
1 раз в месяц Старший воспитатель 

педагог-психолог 

3.  
Выполнение инструкций по охране жизни и здоровья 

детей. 
июнь-август Старший воспитатель 

4.  Наглядно-дидактические пособия, их состояние. 
август Старший воспитатель 

5.  Состояние предметно-развивающей среды в группах. 
август Старший воспитатель 



Работа с родителями 

1.  

1.Адаптация детей, вновь поступающих в детский 

сад. 

2.Оформление уголка для родителей в группах: 

-режим дня, расписание совместной деятельности 

педагога с детьми; 

-рекомендации по воспитанию детей летом; 

-рекомендации по экологическому воспитанию; 

-рекомендации по познавательному развитию 

дошкольников. 

3.Оформление «уголка здоровья для родителей»: 

-профилактика солнечного теплового удара; 

-профилактика кишечных инфекций; 

-организация закаливающих процедур. 

июнь 

старший воспитатель 

  

педагог-психолог        

  

медсестра 

  

воспитатели групп 

  

  

  

  

  

Консультации для родителей 

1.  

1.Ребёнок на улице. О профилактике детского 

травматизма в летний период 

2.Игры летом с детьми. 

июнь воспитатели групп 

2.  

2.Лето – удобное время для закаливания. 

3.Лето и безопасность наших детей. 

4.Первая помощь при ссадинах и порезах. 

5.Питание ребёнка летом. 

июль 

воспитатели групп 

медсестра 

  

3.  

1.Ребёнок на улице. 

2.Отдыхаем вместе с детьми. 

3.Ядовитые грибы и растения. Первая помощь при 

отравлениях. 

август 

воспитатели групп 

медсестра 

  

Оснащение методического кабинета 

1.  
1.Составление плана работы на 2017-2018 учебный 

год. 
июнь-август старший воспитатель 

2.  
2.Корректирование  основной общеобразовательной 

программы ДОУ (рабочих программ). 
июнь-август 

старший воспитатель 

3.  
3.Корректирование комплексно-тематического 

планирования по возрастам. 
июнь-август 

старший воспитатель 

Оборудование и оснащение педагогического процесса 

1.  

Физическое развитие 
Изготовление пособий для двигательной 

деятельности на участке: 

-         пособия для метания 

-         пособия для профилактики плоскостопия 

-         пособия для развития мелкой моторики рук 

Изготовление пособий для занятий на участке: 

-         ориентиры для беговой дорожки, для прыжков 

-         украшения для проведения физкультурных 

досугов 

-         пособия для тренировки разных групп мышц 

  

  

Июнь 

1-2 неделя 

  

  

  

. 

  

  

воспитатели всех 

возрастных групп 

инструктор по 

физкультуре 

  

  

  

  

 



 

 

 

VII  этап: заключительный 
  

№  

п/п 
Мероприятия  

Срок 

 реализации 
Исполнители 

1. Анализ летней  оздоровительной  работы. август 
Заведующий  

Старший воспитатель 

2. Мониторинг  состояния  здоровья. август Медсестра 

3. 

Заседание педагогического совета. Подведение  

итогов летней  оздоровительной  работы 

(результативность: подготовка презентации в 

режиме «Слайд-шоу»;  проведение выставки 

детских работ «Летние  развлечения»). 

август 

Заведующий  

  

Старший воспитатель 

воспитатели 

 

-         атрибуты для проведения подвижных игр 

Подборка муз.комплексов для проведения утренней 

гимнастикм 

  

Музыкальный 

руководитель 

2.  

Познавательно-речевое развитие 
Изготовление пособий для: 

-         развития связной речи 

-         обогащения и активизации словаря 

-         активизации навыков счета и развития 

логического мышления 

Моделирование. Составление: 

-         алгоритм выполнения опытов 

-         технологические карты по художественному 

труду 

-         изготовление пособий для игр с водой, ветром 

  

  

  

  

июнь-июль 

  

  

  

июнь 

  

  

воспитатели всех 

возрастных групп 

  

  

  

  

  

воспитатели всех 

возрастных групп 

3.  
Художественно-эстетическая деятельность 
-         Приобретение и изготовление оборудования 

для изобразительной и конструктивной деятельности 

  

  

июнь 

  

воспитатели всех 

возрастных групп 

  

4.  

-         изготовление пособий и дидактических игр по 

музыкальному воспитанию 

-         -подбор репертуара муз.произведений 

-         Создание аудио и  видеотек. 

  

в течение 

лета 

  

музыкальный 

руководитель 

  

5.  
Игровая деятельность 
Формирование развивающей среды для творческих и 

сюжетно-ролевых игр 

в течение 

лета 

воспитатели всех 

возрастных групп 

  

6.  

Трудовая деятельность 
Пополнение оборудования: 

-         предметами по уходу за растениями 

-         емкостями для хранения семян и корма для 

зимующих птиц 

  

  

июнь-июль 

  

воспитатели всех 

возрастных групп 

  

  



Создание условий для всестороннего развития детей 
                                           

 

Направления работы 

 

 

Условия реализации работы 

 

Ответственный 

САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

Организация питьевого 

режима 

Наличие индивидуальных бокалов, чайника, 

охлажденной кипяченой воды. 

Воспитатели, 

медсестра 

Организация закаливающих 

процедур 

Наличие индивидуальных полотенец для рук и 

ног, лейки, тазика. 

Воспитатели, 

медсестра 

УСЛОВИЯ ДЛЯ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

Организация безопасных 

условий пребывания детей в 

ДОУ 

Наличие аптечки первой помощи, исправного 

оборудования на прогулочных площадках. 

Медсестра, завхоз 

Формирование основ 

безопасного поведения и 

привычки к ЗОЖ 

Наличие дидактического материала для работы 

по ПДД, ЗОЖ, ОБЖ. 

Старший воспитатель 

Организация двигательного 

режима 

Наличие физкультурного оборудования. 

Проведение коррекционной работы (осанка, 

плоскостопие и т. д.). 

Индивидуальная работа по развитию 

движений. 

Организация спортивных праздников  досугов. 

Воспитатели 

УСЛОВИЯ ДЛЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО РАЗВИТИЯ 

Организация познавательных 

тематических досугов 

Разработка сценариев 

Подготовка атрибутов и костюмов. Наличие 

дидактических игр и пособий. 

Воспитатели 

Организация прогулок и 

экскурсий 

Разработка маршрутов. Воспитатели 

УСЛОВИЯ ДЛЯ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

Организация 

экспериментальной 

деятельности 

Наличие оборудования для проведения 

экспериментов. 

Воспитатели 

Организация занятий по 

ознакомлению с природой 

Наличие календаря природы, пособий и картин 

по ознакомлению с природой, дидактических 

игр с экологической направленностью. 

Проведение целевых экскурсий и прогулок. 

Воспитатели 

Организация изобразительной 

деятельности 

Наличие изобразительных средств и 

оборудования. 

Организация конкурсов, выставок внутри 

детского сада, игр с песком и водой. 

Воспитатели 

УСЛОВИЯ ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИИ ТРУДОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Труд в природе Наличие оборудования для труда, клумб, 

уголков природы в каждой группе. 

Воспитатели 

Ручной труд Наличие изобразительных средств, природного 

материала, нетрадиционного материала. 
Организация конкурсов, выставок поделок 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

Административно-хозяйственная работа 
 

№ 

П/П 

Наименование мероприятия  Сроки  Ответственный  Отметка о 

выполнении  

Была проведена работа в весенний период по проведению масштабных экологических мероприятий по 

очистке и благоустройству территорий: 

1.  Уборка случайного мусора на закрепленных и 

прилегающий территории 

постоянно Ермолаева  

2.  Смет мусора на прогулочных участках, на 

территории и прилагающей территории  

постоянно  Ермолаева  

3.  Вырубка деревьев по Ордеру-Разрешению, 

кустарников-сухостоев, выбившихся 

насаждений 

май Ермолаева  

4.  Покраска бордюров, разметки, стволов деревьев май Ермолаева  

5.  Посадка цветочных семян на рассаду май Ермолаева  

6.  Перекопка кустарников, цветочных клумб май Ермолаева  

7.  Высадка цветочной рассады на клумбы май Ермолаева  

8.  Покос травы  Ермолаева  

9.  Ежедневный контороль-осмотр территории, 

участков, веранд на предмет отсутствие 

сломанных, поврежденных, посторонних 

прдметов  

постоянно Ермолаева  

10.  Проверка санитарного состояния групповых 

помещений 

постоянно  Ермолаева  

Федорова 

 

11.  Проведение и ревизия летнего водопровода  постоянно Ермолаева  

12.  Расклеивание и мойка окон май Ермолаева  

13.  Полив цветников и огородов  постоянно  Ермолаева  

14.  Завоз песка 04.05.17 Ермолаева  

15.  Частичный ремонт и покраска малых форм, 

веранд и ограждения 

до 20.05.17 Ермолаева  

16.  Частичный ремонт и реставрация кылец входы 

в группы 

до 01.06.17 Ермолаева  

17.  Стирка паласов, ковровых дорожек, ковров 18.07.17 Ермолаева  

18.  Косметический ремонт групповых помещений  июль Ермолаева  

19.  Сушка матрасов, одеял, подушек в течение 

лета  

Ермолаева  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             



    Работа с родителями 

 
Родительские собрания   

«Адаптация детей, вновь поступающих в детский сад, к условиям 

ДОУ» 

июнь Шиброва Г.С. 

Мешкова Г.С. 

Герасимова Р.П. 

Консультации для родителей  

«Улицы города: о профилактике детского травматизма в летний 

период»  

июнь воспитатели 

В музей вместе с ребенком  июнь воспитатели 

«Досуг с ребенком на природе»  июль воспитатели 

Лето – лучший период для творчества июль воспитатели 

«Учимся замечать красивое в природе август воспитатели 

«Использование художественной литературы в экологическом 

воспитании детей в семье» 

август воспитатели 

Буклеты   

Безопасность ребенка дома июнь воспитатели 

Воспитываем грамотного пешехода июнь воспитатели 

Правила поведения на воде июль воспитатели 

Что нужно знать о насекомых июль воспитатели 

Встречи (педагоги, родители, дети) 

Праздник ко Дню защиты детей Чебоксары-фэст!» 01.06.15 воспитатели 

Спортивные игры «Богатыри земли чувашской» июнь воспитатели 

Совместный праздник «Троицкие гуляния» в роще Гузовского. июнь воспитатели 

Интеллектуально-познавательный досуг  

«Путешествие по Чувашии» 

июль воспитатели 

Развлечение по ОБЖ «Приключения кота Леопольда на улицах 

города» 

август воспитатели 

Спортивный праздник «Папа, мама, я – Чебоксарская спортивная 

семья» ко Дню физкультурника  

август воспитатели 

Фотосессия «Любимый город» август воспитатели 

Информационные стенды   

«Питьевой режим в саду и дома» июнь воспитатели 

«Родители в отпуске» июнь воспитатели 

«Выезды за город (опасность укуса клещами, разведение костров, 

возникновение пожаров, оставление детей без присмотра)». 

июнь воспитатели 

«Как читать  книжки вместе» июль воспитатели 

«Мы выросли из «старых» игрушек» (помочь родителям 

подобрать игрушки, соответствующие подросшим детям) 

июль воспитатели 

«Одежда ребёнка» (воспитание опрятности, аккуратности, 

 чувство вкуса и меры в нарядах; соответствие одежды возрасту 

малыша) 

июль воспитатели 

«Культурно-гигиенические навыки: в саду и дома» август воспитатели 

«Как и чем занять ребенка дома?» август воспитатели 

«Знаем ли мы свой город?» август воспитатели 

 


