
«Хлеб – всему голова»

«Без хлеба – нет обеда» звучит русская пословица. Мы каждый день едим
хлеб,  но  никому  и  в  голову  не  приходит  мысль  о  том,  что  это  одно  из
величайших чудес на свете.  И дается он человеку ценой  больших усилий.

   Хлеб – очень полезный продукт, потому что содержит большую часть
питательных  веществ,  необходимых  для  здоровья.  Недаром  его  всегда
ставили на Руси в центр стола и считали главным блюдом.

    С ребятами старшей группы № 5 «Крепыши» 12 сентября воспитатель
Петрова Алена Анатольевна провела беседу на тему «Хлеб – всему голова».
В  ходе  беседы  дети  разгадывали  загадки,  послушали  пословицы о  хлебе,
смотрели презентацию. Также узнали, откуда пришел к нам хлеб, какой путь 
проходит зернышко, чтобы прийти  в виде мягкого, ароматного хлеба к нам
на стол.


